Das erwartet Dich.

Freitag

Uhrzeit
15.30
15.45
16.45
17.30

18.30

Samstag
Uhrzeit

9.00

9.30 - 11.30
12.00

13.30 - 16.00
16.00

1615

18.00

Sonntag

Uhrzeit

9.00

9.30 - 11.30
12.00
12.30

13.30

Programm

Start & BegriiBung zu den Talent days 2023
Versorgungen mit Sportprothesen
Gemeinsames Ausprobieren der Sportprothesen
Abschluss und Rickbau auf Alltagsprothese

Gemeinsames Abendessen

Programm

Treffen Leichtathletik-Anlage Leverkusen
Vorbereitung furs Training / Versorgungen

Training Session 1

Gemeinsames Mittagsessen

Training Session 2

Ruckbau auf Alltagsprothese

Optional: Sitzvolleyball mit Bundesligaspielerinnen

Gemeinsames Abendessen

Programm

Treffen Leichtathletik-Anlage Leverkusen
Vorbereitung fiirs Training / Versorgungen
Training Session 3 und Finale

Ruckbau auf Alltagsprothese
Gemeinsames Mittagessen

Individuelle Abreise
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ent days 2023.

port mit Sport-
prothese fur Kinder
und Jugendliche.

Probier es aus!

Du wolltest schon immer mal Sport mit einer
Sportprothese machen oder mdchtest dir von
Paralympioniken wie Heinrich Popow und
Johannes Floors zeigen lassen wie es richtig
geht? Dann hast du vom 28. — 30. April oder

vom 1. — 3. September 2023 bei den Talent days in
Leverkusen die Moglichkeit dazu.

Der Parasport Verein TSV Bayer 04 Leverkusen eV.
und das Medizintechnikunternehmen Ottobock
veranstalten gemeinsam mit dem Deutschen
Behindertensportverband eV. (DBS) zwei Wochen-
enden, bei denen du eine Sportprothese

zur Verflgung gestellt und durch erfahrene
Orthopadietechnikerinnen angepasst bekommst.
Danach wirds sportlich — Laufen, Springen und
Werfen, alles wird ausprobiert und trainiert. Spiel
und Spal3 stehen dabei im Vordergrund.

Naturlich sind auch deine Eltern und dein/e Ortho-
padietechnikerin herzlich willkommen. Wahrend
ihr Sport macht, bieten wir ihnen gentigend Zeit
flr wichtigen Austausch, Fragen und Informationen
rund um Themen wie das Erstattungssystem, den
Aufbau von Sportprothesen oder die Nachwuchs-
forderung im DBS.

i weitere Informationen findest du unter:
www.ottobock.de/talentdays.html




